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Introduccién: Bienvenido a la charla de hoy sobre la seguridad de las desconexiones eléctricas. Las
desconexiones eléctricas son componentes criticos en los sistemas eléctricos que le permiten aislar las
fuentes de energia para su mantenimiento y reparacidn. Sin embargo, si no se manejan adecuadamente,
pueden suponer graves riesgos para la seguridad. Hoy, discutiremos la importancia de las desconexiones
eléctricas, las mejores prdcticas para usarlas de manera segura y qué hacer en caso de una emergencia.

¢Por qué son importantes las desconexiones eléctricas? Las desconexiones eléctricas sirven para dos
propdsitos cruciales:

Seguridad: Proporcionan una forma de desenergizar los circuitos eléctricos, evitando descargas
eléctricas y peligros para los trabajadores.

Mantenimiento: Permiten que el personal de mantenimiento trabaje en el equipo de forma segura al
garantizar que se corte la energia.

Mejores practicas para desconexiones eléctricas:
Identifique la desconexion:

Asegurese de conocer la ubicacidn exacta de la desconexidn eléctrica asociada con el equipo en el que
estd trabajando.

Verifique que la desconexién esté en la posicion OFF antes de comenzar a trabajar.
Bloqueo/Etiquetado (CORAZON):

Siga siempre los procedimientos de LOTO cuando trabaje en desconexiones eléctricas.
Bloguee y etiquete la desconexion para evitar la reenergizacidn accidental.

Use el EPP adecuado:

Use equipo de proteccién personal (EPP) adecuado para trabajos eléctricos, incluidos guantes aislantes y
gafas de seguridad.

Inspeccione la desconexidn:

Antes de usar, inspeccione la desconexidén en busca de signos de dafio, desgaste o corrosion.
Informe cualquier problema a su supervisor para que lo repare o reemplace de inmediato.
Mantenga despejada el drea de trabajo:

Asegurese de que el drea de trabajo esté seca y libre de peligros potenciales como agua o materiales
inflamables.

Comprenda los niveles de voltaje:

Tenga en cuenta los niveles de voltaje involucrados en el sistema eléctrico en el que estd trabajando y
asegurese de que su equipo esté clasificado para ese voltaje.
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Coordine con otros trabajadores para asegurarse de que todos estén al tanto cuando se realizan trabajos
eléctricos.

Mantenga una comunicacidn abierta con un observador designado cuando trabaje en sistemas eléctricos
energizados.

Procedimientos de emergencia:

Choque eléctrico:

En caso de descarga eléctrica, no toque a la victima sin asegurarse de que la energia esté apagada.
Llame para solicitar asistencia médica de emergencia de inmediato.

Incendios eléctricos:

Utilice equipos de extincidn de incendios adecuados (CO2 o productos quimicos secos) para incendios
eléctricos.

Evacue el area si el fuego no se puede controlar.

Conclusion: Las desconexiones eléctricas son esenciales para la seguridad y el mantenimiento eléctrico.
Siga siempre los procedimientos adecuados y priorice la seguridad cuando trabaje con ellos. Si tiene
alguna duda o inquietud, consulte con un electricista o supervisor calificado antes de continuar.
Manténgase seguro y protéjase a si mismo y a sus colegas de los peligros eléctricos.
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Hoja de aprobacion de la reunion de seguridad

Fecha:

Nombre del trabajo:

Nombre de la persona competente:

Firma de la persona competente:

Tema: Desconexion eléctrica

Asistentes:
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