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Bienvenido a la charla de hoy sobre la caja de herramientas, centrada en la conducción 
segura en las obras de construcción. OPUS se compromete a garantizar la seguridad y el 
bienestar de todos los empleados, y hoy hacemos hincapié en la importancia de las 
prácticas de conducción seguras dentro de nuestras zonas de construcción. Dados los 
peligros y condiciones únicos en los sitios de construcción, es crucial adoptar hábitos de 
conducción seguros para prevenir accidentes y lesiones. 

Comprender los peligros Los sitios de construcción son entornos dinámicos donde las 
condiciones pueden cambiar rápidamente. Los peligros de la conducción incluyen el 
funcionamiento de maquinaria pesada, superficies irregulares, visibilidad limitada y la 
presencia de trabajadores a pie. Reconocer estos peligros es el primer paso para mitigar 
los riesgos. 

Prácticas de conducción segura 

Límites de velocidad: Respete siempre los límites de velocidad publicados en el sitio. En 
áreas sin límites señalizados, mantenga una velocidad que le permita detenerse de 
manera segura en las condiciones actuales. 

Derecho de paso: Ceda el derecho de paso a los equipos en movimiento y a los peatones. 
La maquinaria pesada puede tener una visibilidad limitada, por lo que es esencial que los 
conductores de vehículos más pequeños sean proactivos para evitar colisiones. 

Cinturones de seguridad: Use cinturones de seguridad en todo momento cuando opere o 
viaje en vehículos. Esta sencilla práctica puede salvar vidas en caso de accidente. 

Evite las distracciones: No utilice teléfonos móviles u otros dispositivos electrónicos 
mientras conduce. Concéntrate en la carretera y sus alrededores. 

Inspecciones de vehículos: Antes de usar, inspeccione los vehículos en busca de 
problemas de seguridad, como frenos, luces o señales de advertencia defectuosos. 
Informe y aborde cualquier problema antes de operar el vehículo. 

Visibilidad: Use luces delanteras y ropa de alta visibilidad, especialmente durante el 
amanecer, el anochecer o en áreas poco iluminadas. Asegúrese de que su vehículo esté 
equipado con luces de advertencia que funcionen. 

Comunicación: Use radios u otros dispositivos de comunicación para informar a los 
demás de sus movimientos previstos, especialmente cuando retroceda o maniobre en 
espacios reducidos. 

Adáptese a las condiciones: Ajuste la conducción de acuerdo con las condiciones 
climáticas, el terreno y la presencia de barro, agua o escombros en la carretera. 
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Seguridad de los peatones: Siempre verifique si hay trabajadores a pie antes de mover su 
vehículo. Establecer y respetar zonas libres de peatones siempre que sea posible. 

Siga las reglas específicas del sitio: Cada sitio de construcción puede tener sus reglas y 
protocolos únicos. Familiarícese con estos requisitos y cúmplalos estrictamente. 

Conducir de forma segura en las obras de construcción es una responsabilidad 
compartida que requiere una vigilancia constante, el cumplimiento de los protocolos de 
seguridad y una comunicación proactiva. Al seguir estas prácticas de conducción segura, 
podemos reducir significativamente el riesgo de accidentes y lesiones en nuestros sitios. 
Comprometámonos a hacer de la seguridad una prioridad todos los días, por nuestro 
bienestar y el de nuestros colegas. Gracias por su atención y dedicación a la seguridad en 
OPUS. Manténgase seguro y conduzca con cuidado. 
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